ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Cadigo: FOR-GD-040
PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 0
Fecha: Memo 12024016440 —
FORMATO AYUDA DE MEMORIA 18/06/2024
Pagina: 1 de 2

Lugar

Jardin infantil cofinanciado — portal de los suefios

Fecha

03/07/2026

Tema

Fortalecimiento al talento humano: RIAS en primera infancia — lactancia
materna

Desarrollo

El dia 3 de julio de 2026, la profesional en nutricibn Ana Garcia realiza
encuentro con el talento humano de la unidad Portal de los suefios,
abordando el tema de Rutas integrales de atencion en salud RIAS en la
primera infancia.

Las RIAS son un instrumento que contribuye a que las personas familias
y comunidades a alcancen resultados en salud teniendo en cuenta las
particularidades del territorio donde viven, se relacionan y se desarrollan.
Permite orientar y ordenar la gestiéon de la atencion integral en salud a
cargo de los actores del SGSSS de manera continua y consecuente con
la situacién y caracteristicas de cada territorio asi como la gestion
intersectorial para la afectacion de los determinantes sociales de la salud.
Después de definir que son las RIAS, se presentan los grupos de riesgo
definidos dentro de estas y se comparte un cuadro con las atenciones en
salud que por resolucién deberian tener los nifios y nifias menores de 5
afios segun su edad. El encuentro se centra en la Ruta integral de
atencion para la promociéon y mantenimiento de la salud en el curso de
vida, especificamente en la primera infancia que es la poblacién con la
que trabajamos.

Por otra parte, se fortalece con el talento humano el tema de lactancia
materna destacando sus beneficios, importancia de la lactancia exclusiva
y la lactancia como derecho humano. Se comparte video para fortalecer
el tema.
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